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Tratamentul cu plante
medicinale in raceala si gripa

Utilizarea antibioticelor de la
primele semne de raceals este
complet gresita pentru ca 80% din
infectiile respiratorii sint cauzate de
virusuri, care nu raspund la
tratamentul cu antibiotice; in plus ele
scad imunitatea, au numeroase efecte
secundare si pot genera rezistents.
Naturd ne ofera posibilitati foarte
eficace de tratament, cu care putem
neutraliza rapld agentii cauzatori -
virusurile si bacteriile.

Trusa HAPCIU (RACEALA SI
GRIPA), actioneaza optim, fara
efecte secundare, de la primele
simptome ale unei infectii
respiratoril. Contine produse 100%
naturale care asigura atit
tratamentul de baza antiinfectios,
antiinflamator, cit si simptomatic
antifebril, antialgic, decongestiv,
antitusiv. In compozitia produselor
din aceasta trusa au fost special
selectate plante cu actiuni
antiinflamatorii (salcie) si
antiinfectioase (cimbru), care spre
deosebire de medicamentele clasice
au efect antiviral, de crestere a
imunitatii (sovirf, astragalus) si chiar
actlune antiulceroasa (cretuscd).

La debutul ricelii si in formele
incipiente recomandam 3-4 canifzi
de ceai HAPCIU (RACEALA SI GRIPA)
si 3 capsule HAPCIU (RACEALA SI

T e

HAPCTE

GRIPA) pe zi sau tinctura HAPCIU
(RACEALA SI GRIPA), 40 picaturi de 3
ari pezi, in furctie de preferinte, O
datd cu instalarea bolil, pentru un
efect forte, utilizati toate aceste trei
produse simultan.

Pentru tratamentul febrei, trusa
cuprinde ceaiul si lotiunea
reconfortanta pentru corp SCADE
FEBRA, iar pentru nasul infundat,
solutia de ulejuri esentiale
USUREAZA RESPIRATIA. Cu efect
antitusiv, va recomandam siropul
PLANTUSIN cu miere si propolis, jar
pentru durerile de git, comprimate
c'a supt PLANTUSIN.

Afectiuni frecvente

Pelinul
elimina oxiurii

V& propun o reteta datoritd careia
am scapat de viermii intestinali
{oxiurl). Cea care mi-a recamandat
acest tratament este o vecing de-a
marmei mele, de la tara, din comuna
vrinceand Vidra. Vazindu-ma ca, anul
trecut, cind am fost In concediy, luam
mered pastile contra acestor paraziti,
batrina doftoroaie {desi nu are decit
patru clase este o adevaratd
enciclopedie de medicna naturista)
mi-a tlat 58 ma tratez cu pelin alb.
Initial am fost sceptica — auzisemn chiar
td planta este toxica —, dar femeia m-a
convins. Mi-a zis ¢d nu are ce'sa strice,
ca pelinul nu-este periculos decit luat
In cantitati mari si timp indelungat,
lata cum se procedeazs:

Se procura 20-30 de flori de pelin
sise pun la macerat in 300 ml alcool
de B0, Se tine borcanul intr-o camara
o zi 5i 0 noapte, apoi se adauga 200
ml ule de floarea-soarelul. Se flerbe
produsul obtinut, la bain-marie, timp
de trei ore. Dupa aceea s pun
deasupra stergare, lasind amestecul sa
plamadeasca incet, doua zile. Se trage
in sticle midi, de culoare inchisa st care
se Tnchid cu dopuri de pluts, Din acest
preparat am luat cite 2ece picaturi pe
zi, timp de citeva zile, am ficut o
pauza de doua saptamini, si iar citeva
2ile am luat picaturile. Se dilueaza
intr-un pahar cu apa sau, si mai bine,
in ceai de sunatoare.

Vreau 53 va spun ca de atunci
pofta de mincare si energia mi-au
revenit, iar la coprocultura s-a dovedit
€a NuU rmai am exiuri. Oricum, tin s va
avertizez ¢a leacul nu este indicat
copiilor, ¢ doar adultilor.

Soarana MURGU, Focsani
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Am ldsat i se centrifughese bine
amestecul, cam doud-trei
mtirute, dupd care am strecurat
zedma printr-o bucati de tifon,
presind bine legdtura, Sucul
obftrt era de un verde puternic,
- precum clorofila. Am baut cite
mpﬂmﬂhﬂnm:m
pe nemincate, i unul seara,
inuinte de cind, dupd care
Sidceam o plimbare prin pare,
vreme de o jumitate de ord.
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i @ renunfd la fumat, adics stiri
e covrad, cior am aweit L wipil
Sént aproape doi ani de cind nu
g st puis g B geand. §i asta
resavess dixtoritd levpdied!
Gabriel TURCU, Bucwregti

ipertrofia benignd de prostatd (denu-
= mirea corectd pentru adenomul de
:ﬁ prostatd) constd in mérirea prostatel, care,
tﬂ;' prin compresiune, duce I3 Ingustares ca-
= natulul urinar. Mictiunea (urinared) devine
gﬂ mal dificlld, frecventd si incompleta,
qﬂ preponderent nocturnd, ncontinents, cu
retentie de uring.
) Colectivul nostru de cercetare a elabo-
q S rat o formuld de capsule alcatuits din cele
maj studate plante cu -actiurme asupra

‘i. prostatet:
=3

2 g Capsulele "PROSTATA" sint
t‘! & =hoente in tratamentul
= +.= higartrofiel benigne de
— prostatd, producind dimi-
- nuarea semnificativd a url-
= — | - nérii frecvente siazitante (jet
. = =3 ) _* intrerupt], reducersa wrindril

nocturne § a disconfortulul
‘ﬁ# la urinare, precum $i reducerea reziduulul
= verical. Plantele din compozitie scad excesul
tﬁ de testosteron, sint antiinflamatoare si de-
t&iﬂ cangestive |a nivelul prostatel, diuretice,
antispastice, antimicrobiens.

Cealurile sint & compo-
nentd importanta a
tratamentulul hipertrofiel
benigne de prostatd, V3
recomand CEAIUL "v"
pentru prostata §i vezica,
alcatuit din seminte de

FITOTERAPIA iN HIPERTROFIA |
BENIGNA DE PROSTATA

dovieac, coada-calu-
T lul, menta, urzica, |
st §i osuHepuretul.
Acest ceal are acti-
urie diuretica §i anti-
inflamatoara, ‘anti-
septics urinarl, decongestivd a prostatel

0 altd formuld pe care o
recomand este ceaiul
PROSTATA; care con-
tine: ghimpe, pufulita,
urzicd moarta, flor de
galbensle, muguri de
pin, splinutd, coada-
calulul. Datoritd com-
pozitel sale complexe in principli active
(flavone, saponazide, ulejuri esentiale,
polifenoli), ceaiul are actiune decongestivd
a prostatel, deginfectanta a tractulul urinar,
antiinflamatoare, diureticd, reducind
mictiunile nocturne, usturimea ce apare la
urinare, Este recomandat in hipertrofia de
prostatd, in infectille acute s cropice ale
prostatel, in afectiunile inflamatorii i
infectioase ale veridi urinare.

Dr. Carmen Nonn, medic specialist MF,
cu competentd in api-fitoterapie,
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== TRATAMENTUL CU PLANTE MEDICINALE AL
ULCERULUI §1 GASTRITEI
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£ =3 sunftoare, radacing de lemn-
3 dulce) reduce inflamatla

-—-
-

£ =& rizeazd cicatrizarea eroziuniior

Gastrita este inflamatia mucoass care
ciptuseste stornacul. Ca efect 3l procesulul,
atest tesut f8 congestione=:d poate sm-
RETE, a7 MusulEtus oels 5= contracta
pretungt § frecvent, provocing duren §

SarTse e oras ST R
satoraid megasemele e aplrere 2ie
It BT, combst nflamata ¢
rgesta. frorizng vindecares irtatilor ¢
wicaratilor de 12 acest nive|.

V& recomand o formuld de ceai , CEAFU
= STOMAC, reteta a
farmacistulul Andrei
Farago, in a carui
compozitie au fost
introduse plante cu
i proprietati cicatri-
zante, hemostatice,
antiinflamatoare si
grtmicrobiens
Dintre acestea, galbenelele 5i mugetaiul au
actiune reepiteizanta, awtind refacerea
tesuturilor din profungzime, Acest ceal este
recomandat in caz de ulcer gastro-duo-
deral, gastritd hiperacida, sindrom de refjux
gastro-billar, hernie hiatald, stomac spastic

CEAIUL GASTRIC (fior| de
gilbenele, frunze de pdtia-
ging, flori de salcim; roinits;

mucoasei stomaculul, favo:

5i creste secretia de mucus cu rol protector,
S5e beau trel-patru canl cu ceal pe 1,
maintea mesalor principale.

Capsulele ,STOMAC SANATOS" (gil-
benele, patlaging, larba-ti-
haruldl, sunatoare, is0p,
lemn-dulce) protejedzd mu-
i coasa gastrich 5i favorizeazd
slm=l _ ooatrizzrea leziunilor de la
acest nival. Este recomandat
pentru tratsmentul gastrite-
lor, bulbitelor s ulcerului
gastric i ducdenal,

5S¢ administreazsd una- doud capsule de
tred ori pe 2, cu 15 minute Tnaintea meselor
principate. Durata unei cure este de patru-
sase saptamini

T urma studiului clinic efectuat, cap-
sulele ,STOMAC SANATOS" s-au dovedit a
ti un preparat eficient, ale cirui efecte sint
comparabile co ale medicatiei alopate
antiulcernase de ultima generatie.

-

Dr. Carmen Nonn, medic specialist MF,
tu competenta in api-fitoterapie,
Departament cercetare
LABORATOARELE FARES BIO VITAL
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== FITOTERAPIA IN HEPATITELE CRONICE,

‘3 antale medicinale au capacitatea de a
== protsiz ficatul de niose, de a favoriza
&= o8 reseneratea Wi, avind §i proprietati antiin-
i flamatoare. decongestive, de stimulare a
&= 5 secreriei 5i excretiei de hilh si antitoxice.
= &=f=l wa recomand capsulele FICAT
SANATOS® (fructe de armuranu;, fructe de
=4 schisandm, frunze deanghinare, rostopas-
e e radond de pipadie, sulfind), in hepa-
¢ tite virale scute §i cronice, intowicatil hepa-
=3 e wer. steators hepaticd 51 in cazul
= =3 consumujut ji expuneri la substants hepa
totowice, in dozd de una-doud capsule de
=3 tred orl pe i, inainte de masd, Produsul se
= =3 poate administra in cure de 1-6 luni.
Testate dinic, capsulele ,FICAT SANA-
T = 105" au dovedit un benefici terapeutic
= =3 oblsctiv — ameliorarea transaminarelor
1 |ALT) la pacientil cu' hepatitd cronicd virald
&= ¢ praum sl fmbunatatirea <taril lor gene-
= : rale (indlcator sublectiv).
ot fi folosite asociat cu cealul HEPATO-
== 3 COL, in dozd de trei-patru canl pe 2, timp
e dow-trel luni, alternativ cu ceaiul PRO-
TECTOR HEPATIC.
=4  Dicchineria biliar3 beneficiaza de pro-
= | prietitile plantelor medicinale pentru un tra-
tzment natural. Capsulele JNEZICA BILIARA
&= &3 ACTIVA" (frunze de rozmarin, sundtoare, sal
= =3 e, fructe de fenicul, extract de rostopasca|
sint recornandate in dischinezia bifiara hiper-
= 1ond (tiburare functionatd a vezici biliare,
& =5 comstind in tonus crescut 3l vezici g cailor
bilizre say golire rapida a bilei in duoden).
=

== DISCHINEZIA BILIARA, LITIAZA RENALA

#e de boldo; extract de frunze de anghinare,
volburs, coada sorcelulul sint recomandate in
dischinezi= biliard hipotona (tulburare
functionald a vezici biliare care constd in
cresterea in volum g vezicii ca urmare a
incapacitati de a se contracta §5i de-a evacua
bila ce e acumuleazd in exces), indigestie,

Pentru persoanele care acuzd senzatie
de greatd, dureri abdominala, migrene
cauzate de funciionarea defectuoass a
vericil biliare, ceaiul MEZICA BILIARA"
{sunitoare, flor de gitbenele, coada sorice-
|ulul, pipadie; ments, volburd, frunze de
anghinare, rostopascd, flori de musetel)
canstituie un remediu bine venit. Plantele
din compaoztia acestyul ceal au efect hepato-
protector, antispastic, coleretic-colagog
{stimuleazd secretia si eliminarea de hild),

Datorita acfiunji sinergice a Ingrediente-
lor sale, solutia de ulelur esentiale FAREBIL,
calmenazd durerea, reduce severitated coli-
cilor biliare, previne formarea calculilor prin
combaterea stiazei biliare.

Recomand asociersa cu  CEAI G- FIERE
SI RINICHI" [reteta originald a farm. Andrei
Farago) in prevenirea si tratamentul litiazei
billare si renate 53 colicilor asociate.

Dr. Dalia Faur, medic specialist VF,
cu competentd in api-fitoterapie,
Departament cercetare
LABORATOARELE FARES BIO VITAL
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== TRUSA DE SLABIT DAPHNE: COMBATEREA

=3
=3
SLABIRE GRADATA, FARA COMPLICATI
%= Trusa de skibit Daphne asigurs un tra-
— tarment camplet natural, destinat atit finecdi
S sub control a greutatli corporale |deals, ot
= =4 § plerderii treptate, rationale, 2 kilogra-
melor in plus, frd riscurl pentru sindtates
== generald, cu rezultate sigure i care se
_— -3 mentin in timp. Efectele poaitive apar incs
- din prima: lupd de administrare, nefiing
— | necesar consumul, simultan af tuturor
—_— preparatelor incluse, dedarece se pot face
= =3 combinatii personalizate, in functie de
indicele masei corporale al fiecitu individ,
&=33  0curs de siabire corects =i eficienta cu
p— produsele din plante medicinale din Trusa
- de sidbit Daphne presupune o detoxificare
= =3 protundd 3 organismului, prin stimularea
= eliminaril noxelor metabolice pe cale
£ = naturald, potentind stadiul remarcabil din
punict de vedere fizic: eliminarea propriu-
=Fzaa kilogramedor de prisvos. Aceste faze
— sint sustinute de imitarea aportulul all-
- mentar, dator(ta yegelalelor care scad pofta
o | de mincare sl a celor care determing
exciuderaa uneta dintre cele mai frecventa
% 3 cauze ale ingrisarii — nevoia de dulcs.
- Etapa de purificare fie se poate incepe
-== cu o lund Tnaintea siabirii propriu-zise, fie
= -5 e poate urma in paralel cu aceasta.
Durata totald a curel cu Trusa de slabit
= 3 Daphne este de una-doud luni, putindu-se
relua pind |a atingerea greutatii dorite.
% == PENTRU DETOXIFICARE
| Capsulele ,PURIFICARE §i DRENAJ"
== (fructe de soc, rid3cing de bor, frunz de
& =3 papidie, ortosiphon, extract de alog]
activeazd mecanismele de curdtare ale
- = organismulul, contribuind Tn acest fel la
v =3 reglarea greutdtil corporale. Imbind
-= actiunea depurativa cu efecteles hipocoles-

OBEZITATII CU PLANTE MEDICINALE

terolemiant2 &5 de dreénare hepato-bilisra.
Se la cite o capsula de trel ori pe i,

Tinctura ,PURIFICARE s5i DRENAJ"
[fructe de soc, frunze de mesteacdn,
radacing de boz. volburad, ortosiphon,
cimbru, ulejun esentiale de melissa 5 de
portocale) stimuleazd eliminarsa pe cale
renald a produgilor de imetabolism, avind
un puternic efect detoxificant, accelereaza
de asemenea secretia billars, contribulnd la
digestia optirmd a grasimilor sila reducerea
niveluluj colesteroiulyl, Se administreazs
25-30 de picituri de trel or| pe zi.

Cealul ,PURIFICARE 3| DRENAJ"
(volburd, frunte de patlagind, rédacing de
papadie, fructe de ienupdr, frunze de salvie,
florl 4 frunze de paducel, sundtoare, uleiuri
esentiale de [amile, portocale si scorjisoard)
stimuleazd metabolizarea lipidelor,
neutralizares g eliminarea substantelor
nocive . 5e beau trel doze pe o, intre mese.
PENTRU UMITAREA POFTEI DE MINCARE

Capsulele  ,CONTROLUL APETITULLI"
{spiruling, extracte de Hoodio gordoni si de
Gorginio combogia, radécing de cicoare i
seminte de in) reduc senzatia de foame,
impiedica conversia_gludidelor in lipide 5i
scad colesterolul. Se administreaza trel
capsule pe zi, inainte de mesele principale.

Comprimatele ,ANTI DULCE" (frunse
de Gymnema sylvestre, extract de Hoodio
gordonii, uleiuri esentiale de portocale,
I3miie, scortisoard §i mentd]l micgorears
notabil nevoia de a minca dulciuri,
Gymnema sylvestre este o planta cu origine
indiang, filnd folositd In mod traditional ca
reglatoare a metabolismulul glucidelar.
Hoodia gordonil determind micsorarea

profesionistii plantelor
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¢ UTER
FIBROMATOS?

INCERCATI
TINCTURA DE
PROPOLIS!

Modificarile survenite din
seri bt timpul et
(slvigerasm foarte tare s cite o
sdptiming la rivd) ni-cu fikcut 53
il gl oF am desvoltar o
problemi gemitala. In primd
SO Lensr CHIrS extern, cum
ar fi fragud, cementud, sl
aptulsat et st ferit a de foc de
o ceea ce mi-ar fi putut face rbu,
manifestrile au persistat, mi-a
iediculul c ceva riu se intimpld
cul mine. Amt mers b ginecolog 51,
dupdd un control clinic gi o
ecografie, a stabilit o sufitr de uter
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TERAPIE PENTRU HIPERTENSIUNE

:: ARTERIALA S| HIPERCOLESTEROLEMIE

G Romania, aproximativ 40% dintre
&= |perscanele examinate sufers de boli
ta' 3 cardiovascutare, hipertensiunes arteriaia

T avind ponderea ces mal mare. Initierea
&= A terapiei in caz de hipertensiune arteriald

| goara §i 'medie, incad de |a depistarea
&= primelor valori crescute, se poate face cu
£ o succescu ajutorul plantelor medicinale.

Astfel, atit Cealul T - Tensiune, care
=3 contine troscot, tarhon, sundtoare si roinita,
| refetd originala a farmacistulul Farago, dit si
=" ceaiul TENSIUNE, |a pungi sau plic, cu
&= 4 paducel, tralsta-clobanului, talpa-g3stei,

lavanda ¢i maslin, In dozd de trei-patru canl
&= pe 1i, pot normaliza valorile tensioriale.

:é =3  Untratament complex al hipertensiunii
arterigle se poate face asociind capsulele
S 53 TENSIUNE, capsulele DIURETIC 5i capsi-
= lele COLESTEROL, In functie de valorile
= tensionale si de prezenta hipercolesta-
"-a =3 rolemiei.
— -3 Capsulele TENSIUNE contin saschiu,
| visc, talpa-gistel, maslin si usturol, avind
- =3 efect hipotensor, de reducere a frecventel
cardiace, vasodilatator coronarian si pe-
&= 3 riferic.
'-E:t: Capsulele DIURETIC au in compazitie
] tralsta-ciobanulul, mesteacan, sulfing,
== troscot g pir, favarizingd efiminarea apel din
e = organism pe cale urinara 5i contribuind la
- normalizarea valorilor tensiunii arteriale:
£=33  Colesterolul este un important factor de
- riscin bolile cardiovasculare complicindu-le
=d evolutia.
&= 3  Recomand administrarea capsulelor
_— COLESTEROL in tratamentul hipercoleste-
== 3 rolemiilor asociate hipertensiunii arteriale;

Acestea stimuleara metabolismul lipidelor
§i reduc tensiunea arterials datorita comnbi-
natiel complexe de vegetale si extracte din
plante. medicinale (rostopascs, papadie,
patlaging, frunze de maslin, anghinare), cu
efecte hipdcolestercdemiant, hipolipemiant
51 hipatensor,

Tinctura COLESTEROL (extracte din
frunze de maslin, frunze de anghinare,
rostopasca, rizomi de ghimbir, usturoi], in
doza de 20-40 de picituri de trei ori pe zi,
intre mese, ceaiul COLESTEROL |3 pungs
sau plic (ceai verds, sulfing, papadie, maces,
rozmarin, urzicd, coada-calulul) si ceaiul
COLESTEROL, din gama Traditi, comple-
teaz3 oferta naturald de tratament pentru
scaderea fard medicamente 3 coleste-
rolului,

Dr. Dalia Faur, medic specialist MF,
cu competenta in api-fitoterapie,
Departament cercetare
LABORATOARELE FARES BIO VITAL
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¢ TINCTURA DE

LAPTUCI REDUCE
NIVELUL GLICEMIEI
T sirrmid e cirea doi and, art

fost diagnosticatd cu diabet de tip
doi, O serie de simptome

oy
|ﬁm:m|:i'm rmvil i o medic.

I primul rind, ma simpoam mai
obositi decit de obicei, filrd sd fi
fiicut vrewn efoet fegit din commun.
In al dotlea vind. sabisem vivo
citevi kilograme, in citida faptubi

it i herdmeaan foarte bive,
consistent. Mi-am ficut amalizele
mrigalt peste viloarea admisa,
Ivteeclit atim Tnceput s fin rogin
ailinmentar s sd fou medicomentele
' corespunzitoare, iar starea mea de
| sdndtate s- mai ameliorat, Cind
qam revenit peste tred lund [a control
si am repetat analizele, ot aveam
zahir in exces I singe. Doctorul
m-a ol I urmez cum
trebuie dieta 5i miva spus ci, dact
stitaatia i se amelioréasl, o
sdi-mi prescrie tnsulid. Am plecat
acosd, vt dapi-seama, destul de
necdfitd §i -am povestit micd-mil
e ind agteaptis, Ea wil-a propuc
aitumed i Incerv tinchara de
lbpteacct, e remieskie pe care 8 gtia
de la bundcul meu, diabetic g ol ca
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Sindromul de colon iritabil repre-
= o afectiune intestinald fara motive
= =3 organice, care se manifestd prin durere

3 abdominald §i tulburdrl ale tranzitulul
= = intestinal (constipatie, diaree sau alter-
= =4 naniaacestor doud dereglari), fiind aso-

ciat cu hiperreactivitatea emotlonala.
S |

| Pentru tratarea sindromulul de colon
iritabil, vd recomand capsulele ,Colon
sandtos”, o alternativa terapeutica natu-
.. = rals gl eficientd la medicamentele chi-
E | mice. Aceste capsule {frunze de méastin,
=3 mentd; volburd, valeriand, sunitoare,
= 3 obligeand, lavanda, scorfisoard) stimu-
| leazd digestia, favorizeazd normalizares
&= 3 tansitulul intestinal, eliming durerile
= colicative si flatulenta: Se administreaza
| una-doud capsule de trei ori pe zi, dupa
= mese, o curd durind timp de doua-trei

—r | luni.

—_— = impreund cu aceste capsule, pu-
= 3 teti folosi ceaiul ,Colon sandtos”
[musetel; tei, maghiran, salvie, menta,
%= ¥ |avand3, cardamom, sundtoare; val-
g==5 eriand), din care se-beau trei-patru cani
o pe i, la minimum o ord dupd mese.
|
= Dacd durerile abdominale sint
accentuate sau predomingd in tabloul
=3 simptamatic, vi recomand ceaiul
= .3 »Spasmolitic” (fructe de cariandruy,

. fructe de anason, roinitd, mentd, fructe
= ge chimion, salvle, ghimbir, cardamom,

-
1

FITOTERAPIA IN SINDROMUL
- DE COLON IRITABIL

rostopascl), Se consuma trel-patru canl
pe 2l, la o jumatate de ora dupa mese
sau [a nevoie.

0 alt4 formula de ceal pe care il reco-
mand pentru sindromul de colan iritabil,
greata, stomac spastic, colici, balonare,
este ceaiul Spasmalitic (CONTRA CO-
LICILOR)", realizat dupd o retetd din
secolul XX, avind In compozitie roinita,
menta, coada-soricelulul, salvie, muge-
tel, lumindrica, soc, tel, chimion, fenicul,
anason, valeriana 5l lemn-dulce.

¢

e
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¢/ GHIMBIRUL S

INUL POT

AMELIORA ASTMUL

Pentru toti cei catre sufirdd de
st brongic, o st reda in
rindurile e urmeasi refetele a
ot prepanute ce av la bazd
sermintele de in g radacinile de
ymuﬂrmmuiupﬂmﬂq&ud
mghnmrmwrdﬁwﬁuig
Jolssesc nagrafl de fecare st
ciecl inidd comfriit cu o moud crisd,
dar gi cind sint rilcitd 5 tigese.
recontandat inor cunostinge, 5§ au
fost-extrerns it mnidpumiite de
rezultate, It cur se obfin:

W Se punt 250-300 g seminfe
*hmmdtphﬂ.ﬂ:n
Introdice intr-o oald cu api. Se
Sierbe la foc domol, pind se
obtine un lichid viscos. Se fa
vatsul de pe aragaz, se lasd

TN 58 FOwiscl, e se
”."ﬁl.._“‘l"_'. . i e e el
litmii g 600 g miere de salcim,
Preparatul se amestecd bine gi se.
ce s¢ depociteaza penitru trei zile

-qm Se mai lasi o =, nm
 depuna sedimentele fine, s se
trece solufia Whm
' sticla. Se i de doud ori pe =i cite
o linguria de preparat, diluat
intro jumatate de pahar cu apd
| mua. dupd masa de prinz si

Bucuregti

A

Insuficienta circulatorie cerebrals este
o afectiune care se caracterizes3d prin
ﬁ diminuarea flunului sangvin citre creler,
cauzatd de ingustarea temporard sau
= permanentd a arterelor din partea
— .3 posterioard a encefalulul, aparuta pe
Tondul spondilozel cervicale sau prezentei

%= 3 piscilor de aterom.

- -~
E Pentru stimilarea circulatiel sanguine
= 3 i asigurarea aportul necesar de oxigen 5l
= =3 glucozd la nivelul creierulur, va reco-
mandam capsulele CIRCULATIE CEREBRA-
=& 51 MEMORIE care contin frunze de
;g ginkgo biloba, rozmarin, saschiu, rizomi
de-abligeand, extract de bacopa monnled,
- extract de maté, Aceste capsule imbu-
% 3 natatesc circulatia cerebrala, au efect
tonie nervos, antiaterosclerotic, calmant,
== anlalitic, antidepresiv s/ antioxidant.
T -3 Administrarea lor in doze de
3 = 4 capsule pe 2 duce |a
= 3 ameliorarea pind la disparitia
_ == durerjlor de cap, a ame-
teltler, zgomoteler din

WolwoWww

I

FITOTERAPIA IN INSUFICIENTA
CIRCULATORIE CEREBRA

urechi, a stirilor de oboseald 5i a tulbu-
rarilor de atentie, favorizind o stare
penerald bund, o adaptare usoars la stres
i claritate in gindire.

0 altd optiune de tratament este
TINCTURA CIRCULATIE CEREBRALA
[extract de frunze de ginkgo biloba,
frunze s) fiori de paducel, rozmarin,
sulfind; saschiu) care creste oxigenares
crelerulul, are efect vasodilatator §i
imbundtateste circulatia cerebrald. Se
administreazd 20 —40 de picaturi de tred
ori pe zi. Poate fi administratd ca atare
sal impreund cu CEAIUL CIRCULATIE
CEREBRALA (gingko biloba, paducel,
sulfing, rozmarin] pentru combaterea

durerllor de cap, & ametelilor, tulbu-

rariler de memuorie 5 atentie 5i a
extremitayilor reci.

pmfesic-nis;tii plantr::lur
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¥ LEAC GARANTAT
PENTRU TRINJI
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Cele mal eficiente remedil naturale
= = pentru stimularea sistemulul imunitar sint

£ 3 plantele medicinale
Pentru crestersa rezisteniei organis-
=4 mulul in fata Imbelndvirilor, v rocoman-
= 4 dim capsulele IMUNITATE cu echinacea
(pe lingd aceastd vegetald, mal contin ustu-
E roi, extracte de riddcind de unghia-gainii,
=3 de gheara-mitel 51 de Andrographis pani-
culato), a ciror eficientd terapeutica a fost
&= yerificats. Prin proprietatile antibacteriene
= siantivirale, limiteazd raspindirea infectlilor,
scad incidenta recidivelor §i scurteazd
&= 3 convalescenta, stimuleazs productia natu:
£ 3 ralade interferon gi cresc numirul de leuca-
cite. Sint recomandate in caz de imunitste
S= 33 scsians, riceals, virozd, brongits, afectiuni
&= 23 pulmanare, alergil, oboseald cronics, pen-
tru prevenirea sau combaterea infectiilor
== ;3 urinare ori de alte feluri, in dozd de una-
= =3 doua capsule pe 2l pentru copil, respectiv

de tref capsule pe i pentru adulti,
=3 timp de una-trel luni,
=
=
= 3
=3 s
== s

FITOTERAPIE PENTRU
CRESTEREA IMUNITATII

Tinctura IMUNITATE (echinaces, frunzme
die mslin, unghia-gdinil, soviry, tinctura de
propolis, uleiur esentiale de eucalipt 5l de
ti-trea) s2 administreazd in dozd de 30-40
de picaturi de trel arf pe 2, Se poate asoca
ceaiului IMUNITATE (hibiscus, busuiog,
mentd, echinacea, citind, ulel esential de
grepfrut), pentru a potenta efectul terape-
utic &l Eoestula,

Siropul IMUNITATE reuneste actiunile
tonice 51 adaptogene ale ginsengulul cu
proprietdtile imunostimulatoare ale
echinaceel

Special pentru copil, va recomandam
siropul IMUNITATE cu miere §i propolis
[echinacea, ginseng, catind, soviry, ulemuri
esentiale de [Bmie 5 de eucalipt), care se
administreaza in dozd de una-trei lingurite
pe i copiflor de 1-12 ani 5i de doud-trei
linguri pe 21 celor peste 12-ani 5l adultilor, in
cure de sase-apt siptamini.
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puateat 58 vii de hac intr-un mod

/7 LEACURI
LA INDEMINA

clt se poate de simplu 5i leftin unor
Hulbirdir] ovpfriore. Litd citeia
exemple in acest sens

v Lapiéle fierbinte ameitecat ou @
Yirygruiripd dle meiere cxte ool v bum
antido! pentry msmiac. S¢

‘atfraat i g de
_ g4 ahmgd

kfu-&mthumum o
oy .x'i' gl
E-ﬂrwu. Ritsiald se rqutrhﬁﬂr

o pipetd in ndri, cind soll
devine cidupd, i
7 S
haﬂxﬁmdmmﬁ
toarnd 100 mil alcool de 70 de
graale. Se lasd ki macerat o S‘
siptamind, apoi se filtreazd.
-mm-.ﬁf‘smﬁw
ari pe =i &, de asemenen, s
tampongazil zona aféchatd cu acest
extract, de mai multe ori pe =i,
timp de doud sdptimini.

+ Contra brongitei. Se face un

flarta. Se lasd la infuzat citeva
inute, apo se Rrecounl So bt

i ;
g e e
Flori NEAGU, Focgani
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| TRUSA HAPCIU
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== TRATAMENTUL CU PLANTE MEDICINALE

=3
='E : R &ceala este o jnflamatie acutd a céilor
=4

respiratorii supéripare de cauza

! infectioasd: virald sau bacterland. O forma
:-qﬂ mal severd o reprezintd gripa, care evolu-
= eazd cu stare penerald alteratd, inflamatie
i ntensa 5/ febrd mare, nsotita de apatie,
&= o= <omnolent, durer musculare.

- ﬂ Pentru cresterea rezistentel organis-
rq mialul s prevenirea acestor afectiunl v
&= & recomand capsulele IMUNITATE, cu

4 schinaces, a caror eficienta terapeuticd a

- foss confirmatd, sau tinctura IMUNITATE
% o8 |=hinacea, frunze de méaslin, unghia gainil,

_ soviry. tinctura de propolis, ulei esential de
= 3 aucaiipt si de ti-tree). Special pentru copil
= = = realizat siropul IMUNITATE cu miere §i

| propolis iechinacea; ginseng, catind, soviry,
= a3 uiei esential de lamiie si de eucalipt).

3 in 2z de imbolndvire, v& recomand un
="-'f rratament complex cu produsele din Trusa
:Hﬂ HAPCIU, care asigurd atit tratamentul de

: b=zd antiinfectios, antiinflamator, cit si cel
‘i_f: smptomatic antifebril, antialglc, decon-
hj: g=siry. antitusiv.

3 Tratamentul de baza se recomanda
EEE;' tuturor pacientilor incd de la aparitia
- primelor manifestari ale bolii si contine 3
‘a': tipuni de produse: capsule, tincturd si
¢@3i, In care cretusca si sovirvul au

-

=

IN RACEALA S| GRIPA

putermice proprietdti ANTIINFLAMATOARE
si ANTIINFECTIOASE, eliminind discon-
fortul respirator. La acestea; se adaugs
attiunea imunostimulantd a astragalusu-
lul si @ uleiulul esential de ti-tree, efectul
expectorant (soviry, cimbru, plamindri-
ca), efectul antifebril $i antialgic (salcie,
cretusca),

Se administreazd unul dintre produse,
Tn*functie de preferints. In formele mal
severe, pentru un tratament forte reco-
mandam utifizarea simultand a tuturor
celar 3 preparate.

Combaterea febrei prin hidratare §i
sudoratie se realizeazd cu cealul SCADE
FEBRA care contine plante cu efect anti-
piretic, antiinflamator, refaxant muscular.
Pentri uz extern, recomandam lotiunea
SCADE FEBRA care relaxeaza musculatura
5i revigoreazd organismul. Se masears
corpul de 1-2 orl/zi.

Masul infundat beneficiazd de salutia
de uleiuri esentiale pentru USURAREA
RESPIRATIEI, cu efect decongestionant
nazal si fluidificator al secretiilor branglce,
care se utilizeazd sub forma de (nhalatii
sau in candeld de aromaterapie, cu rol
antiseptic s/ dezinfectant al aerulul din
incipere.

Comprimatele PLANTUSIN, mastica-
bile, elimind durerile si inflamatia de la
nivelul faringelul si amigdalelor, iar
siropul PLANTUSIN fluidificd secretiile
brongice, favorizeazd expectoratia, cal-
mind tusea spasticd, persistenta. S5e
administreazd 34 linguri/zi.

ares

] L] 2 |'__|.
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v’ SIROPURI
ANTIGRIPALE DIN
LEGUME UZUALE

weste noapte, Luafi cite trel lnguri
Mﬁnmmw
duratd, s mdcar pind la
eliptinarea ki s

pentru a face fatd cu brio
virusulid gripal.

v Sirop de ceapd. Tocafs
mdrunt 100 g cespd  punefi-o la
fiert im 200 m! apa pentru sece

dowd

o Sirop de usturol. Cuirdjafi
POR st pese el o herd
cit 0 curid de apd. Dugnd doiuad
i, gt S0 miee

=

p S— |

. Affindu-ne in plind farni, virozele,
infectiile cailor respiratorll, sint frecvente

£ o3 5l in aceastd situatie, tratamentul cu
produse din plante medicinale este

& o3 alegerea optima, Utilizarea antibioticelar
de la primele semine de raceals este

= i complet gresita, pentru €3 peste 80% din
Infectiile respiratoni sint cauzate de

=== o3 virusuri, care nu raspund |z antibiotice. In
plus, aceste medicamente scad

—_ o3 imunitatea, au numeroase afects
secundare si pot penera-rezistentd fa

- j antibiotic.

P ﬁ Vi recormand Trusa HAPCIU pentru

==""" Riceals 3| Gripa, care asigurd atit

o ﬂ tratamentul de bazd, antiinfectios,

=" antiinflamator, it 5l cel simpromatic,

& 3 antifebril, antalgic, decongestiv, antitusiv.
Pentru tratamentul de Bardau fost

=] = concepute trel produse: ceal, capsule gl

j tinctura HAPCIU,

= lotiune pentru frectie, solutte de uleiun

5 esentiale pentru inhalatie, comprimate

= j mastieabile impotriva durertior de git 3
sirop de tuse. Combaterea febrei se

= -3 realizeari cu sjutorul Cealulul SUDORIFIC
—SCADE FEBRA, care contine salcie, sop,

£— 23 busuloc, mugetel, sconisoard, ghimbir,

rozmarin, plante cu efect antifebril,

-

f

¥

|'1‘

TRUSA HAPCIU

Tratamentul simptomatic' contine ceai,

TRATAMENT COMPLET
+-:3 CU PRODUSE DIN PLANTE MEDICINALE

PENTRU RACEALA §I GRIPA

atiinflamator [salcie, busuioe, musetel) §i
refmant muscllar (rozmiaring.

Extern, asociem Lotiunea
reconfortantd pentru corp - SCADE
FEBRA, alcituitd din ulsiur esentiale de
scortisoard, eucalipt, pin, cimbry, mentol,
anetol, camfor,

Comprimatele PLANTUSIN
(iemn-dulee, tincturs de propalis, uled
esential de mentd, cimbry, coada-

_ goricefulul) elimind durerile 5 inflamatia

de la nvelul faringelui 5l amigdatelar,

Pentru fluidificarsa secretiilor brongice
gi calmarea tusel, recomandam Siropul
PLANTUSIN cu rrilere sl propolis §i Solutia
de uleiuri asentiale USU
RESPIRATIA, sub forma de inhalath sau
aromateraple.

T studiul de evaluare & eficientel,
produsels din Trusa HAPCIU &u dovedit
renltate foarte bune. Au fost
azfministiate fa peste 100 da pacienticu
virste cuprinse intre 4 31 B9 de anl,
sifarind de infectil acute ale callor
respirator|l superipare, S-a constatat o
oficientd de B0% a terapiel cu pradusels
din trus in combinatil personalizate,
adics BO% dintre pacierti nu au mai
niecasitat asocierea de madicaments
alopate in tratarea afectiunilor respiratocn.

= . 19 .1 ) J
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